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Imanol Lépinay, 
berger 
« J’en avais assez des bouquins. 

Je voulais travailler de mes mains 

et mettre mon corps 

à contribution. En devenant 

berger, j’ai étudié la botanique, 

l’éco-pâturage, les soins 

vétérinaires, les rudiments 

de transformation de la viande 

et de la fabrication de fromage, 

appris ce qu’est une fétuque, 

une graminée, un trèfle, une 

légumineuse. J’ai mis la main 

dans la graisse, dans la merde, 

dans le sang. Au départ 

je ne me pensais pas capable 

de m’occuper d’êtres vivants. 

De les surveiller, de les soigner, 

de les manipuler. Maintenant 

c’est naturel. Presque une mission. 

Je suis fier de garder 

les bêtes pour 

ces éleveurs, 

et de contribuer 

à valoriser leur travail. 

Je suis content de 

voir qu’elles sont en 

bonne santé, qu’elles 

mangent bien, 

qu’elles grossissent. 

C’est gratifiant. C’est 

un métier exigeant physiquement 

et moralement, et les moments 

de contemplation sont plus rares 

qu’on croit. Pourtant, ils existent, 

et c’est aussi ce que je viens 

chercher. Des moments pour lire, 

et écrire. Les meilleurs textes que 

j’aie pondus, je les ai écrits ici. »

Une incroyable 
vague ovine déferle 
jusqu’à vous.
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4 règles  
passe-patous

1  Le patou n’est pas dressé pour 

l’attaque mais pour la dissuasion. 

À l’arrivée d’un intrus (vous), 

il se place devant le troupeau 

et aboie pour vous mettre en garde. 

Si vous respectez cet avertissement 

et ne forcez pas le passage, 

vous ne courez aucun risque.
2  S’il s’approche, laissez-le faire. 

Parlez-lui calmement. Tout rentrera 

dans l’ordre à l’arrivée du berger. 

Si vous portez un bâton de marche, 

ne le manipulez pas. 
3  La défense des ovins n’est pas 

instinctive chez le patou. Elle est 

conditionnée dès le plus jeune âge. 

Le chiot grandit en bergerie, 

au milieu du troupeau. 
4  Micro-aventure interdite 

aux chiens, même tenus en laisse. 
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La chute d’Ocaña  

En montant au Mourtis, sur la D44, 

arrêtez-vous un instant devant 

la plaque de marbre sise dans 

un virage en épingle à cheveux. 

Elle commémore la terrible chute 

du coureur espagnol Ocaña lors 

du Tour de France 1971. C’était 

sous un déluge de grêle, dans 

la descente du col de Menté. 

Ocaña, qui courait au panache, 

avait le maillot jaune sur les épaules 

pour la première fois de sa carrière, 

et 7 minutes d’avance au général 

sur le belge Eddy Merkx, vainqueur 

des deux derniers Tours. 

Ce jour-là Ocaña ne s’est pas relevé 

de sa gamelle, abandonnant 

le maillot jaune et la victoire 

finale à son rival.


